
 

Referat «soziale Medien» 
mit Berner Gesundheit 

 

Digitale Medien eröffnen schier unendliche Möglichkeiten für Kommunika-

tion, Austausch, Information und Wissen, Shoppen, Gamen und vieles mehr. 

Neben Chancen bergen die digitalen Medien aber auch Risiken. Wie können 

wir einen verantwortungsvollen Umgang fördern? Wie können wir uns und 

unsere Kinder schützen? Welche Regeln können wir aufstellen? 

Der Abend soll Denkanstösse für einen bewussten Umgang mit digitalen Me-

dien im Familienalltag vermitteln und Gelegenheit zum Erfahrungsaustausch 

bieten. 

 

 DATUM Dienstag, 20. Mai 2025 

 ZEIT 19.30 Uhr 

 ORT Mehrzweckhalle Melchnau 

 KOSTEN Gratis (freiwillige Kollekte zur Deckung der Unkosten) 

 ANMELDUNG Bis am 15. Mai 2025 an Fabienne Lüthi 

familienverein.melchnau@gmx.ch oder 079 742 97 32 

(Auch spontan Entschlossene sind herzlich willkommen) 

 

Wir freuen uns auf einen spannenden und aufschlussreichen Abend. 

Familienverein Melchnau 


